Татарская гимназия №15

Урок  литературы в 6 А классе

Учитель высшей категории Габдуллина М.Ш.

Тема: Цветы в литературе.

Тема по программе «Здоровье»: Лекарственные растения

Цели урока: 

· познакомить с творчеством поэтов по теме «Цветы»;

· учить выразительно читать, развивать речь учащихся; 

· воспитывать бережное отношение к природе; 

· закрепить духовное здоровье учащихся.


Оборудование: магнитофонная запись; портреты писателей; цветы; выставка книг о цветах

	
	Название упражнения
	Цель

упражнения
	Метод
	Материал
	Время

	1
	«Путешествие в Ботанический сад»
	Собрать внимание, подготовить аудиторию к восприятию темы
	Энергизатор
	
	   3 мин.

	2
	Цветы в литературе
	Дать информацию
	Слово учителя
	Выставка цветов
	7 мин.

	3
	Литературная композиция «Цветы»
	Ознакомить с новой информацией класс
	Ролевая игра
	Портреты писателей, цветы
	20 мин.

	4
	Выводы
	Уточнить, насколько усвоен материал
	Опрос, фронтальная беседа
	Цветы
	5 мин.

	5
	Лекарственные растения
	Познакомить с лекарственными растениями
	Беседа
	Цветы, книги
	5 мин.

	6
	«Пожелания»
	Создать положительные эмоции
	Энергизатор
	Цветок
	5 мин.


Слово учителя. 
Один мудрый человек сказал, что для счастья человеку нужно не​много: солнце, небо и цветок. Как вы понима​ете эти слова?
Действительно, цветы сопровождают нас всю жизнь: встречают при рождении, утешают в старости, радуют на свадьбах, именинах и празднествах, они с нами и в последнем пути...
Вы правы: когда люди устают от суеты городов, от унылого однообразия квартир, они выбираются на природу, где их врачуют деревья, птицы и цветы. 
— А что значит: врачуют?..
Верно, без красоты беднее жизнь. При​рода открывает перед человеком возмо​жность почувствовать прекрасное, ощутить полноту жизни. Красота цветов смягчает ду​шу и раскрывает лучшие грани человеческого характера. На природе Родина видится в ка​ждом листочке, в каждой росинке. 
Ученица.
 «Когда вы будете в Спасском, — писал И.С.Тургенев в 1882 году своим друзьям Полонским из французского Буживаля, пони​мая, что болен смертельно, — поклонитесь от меня дому, саду, моему молодому дубу, роди​не поклонитесь, которую я, вероятно, никогда не увижу». И просил прислать «сиреневый цве​ток». Полонские выполнили эту просьбу. 
Учитель.
 Мир цветов таинствен и чуде​сен. Народная мудрость гласит: «Кто выра​щивает цветы, тот приносит радость себе и людям». Согласны?.. Нередко цветы «растут» на страницах книг, и эти страницы пробужда​ют в нашей душе чувство красоты. А это зна​чит, что среди нас не будет людей с ледяны​ми сердцами, как в сказке Г.-Х.Андерсена «Снежная Королева», с которой мы с вами познакомились.
Но вот беда: ученые утверждают, что из всех растений в условиях загрязнения среды нашего обитания шансы на выживание есть только у чертополоха и одуванчика. Что вы об этом думаете?
Итак, мы уверены, что выход у нас один: надо беречь, что имеем. Когда в XX веке была вскрыта гробница египетского фараона Тутанхамона, археологи увидели многочис​ленные драгоценности, украшавшие мумию, но поверх всех украшений лежал скромный букетик сухих полевых цветов. Казалось, они сохранили свой аромат. Так выразила моло​дая вдова свою любовь к умершему супругу. Мы с ребятами подготовили для вас рас​сказ об отношении к цветам поэтов.

Ученица. 
«У меня на окне всегда цветы», — писал своей соседке по имению Прасковье Александровне Осиповой в Тригорское ссыльный Пушкин. Он подарил ей стихотворение «Цветы последние...» (читает ученица).
Цветы последние милей

Роскошных первенцев полей.

Они унылые мечтанья

Живее пробуждают в нас.

Так иногда разлуки час

Живее сладкого свиданья.

Учитель.
Послушайте еще одно заме​чательное стихотворение Пушкина «Цветок». 
Ученик. 

Цветок засохший, безуханный,

Забытый в книге вижу я;

И вот уже мечтою странной

Душа наполнилась моя

Где цвел? Когда? Какой весною?

И долго ль цвел? И сорван кем,

Чужой, знакомой ли рукою?

И положен сюда зачем?

На память нежного ль свиданья,

Или разлуки роковой,

Иль одинокого гулянья

В тиши полей, в тени лесной?

И жив ли тот, и та жива ли? 

И нынче где их уголок? 

Или уже они увяли,

Как сей неведомый цветок? 

Учитель.

А веточка гелиотропа, которую Пушкин выпросил у Анны Керн, всегда была в кабинете поэта в Михайловском.
Ученик. 

Нередко цветок мог сказать человеку больше, чем красноречивое послание: выразить и уважение, и любовь. В Австрии в 1973 году был построен оперный театр. Для первого представления труппа выбрала оперу Сергея Прокофьева «Война и мир». Зал был переполнен. И лишь одно кресло в пер​вом ряду оказалось незанятым: на нем лежа​ла... белая роза. Неизвестный поклонник му​зыки Прокофьева, не успевший прилететь на представление, передал из Америки по теле​графу необычную просьбу: положить на его место розу в знак уважения к великому композитору…
Ученица .

Поэтесса Древней Греции Сафо за шесть веков до нашей эры назвала розу царицей цветов. Ее упругие стебли гордо держат цветки разных оттенков: от снежно-белых, розовых, желтых, голубовато-сирене​вых до темно-красных. И каждый цветок словно волшебная, божественная мелодия.
С.Я.Маршак. «Абхазская роза»

Нет в мире ничего нежней и краше, 
Чем этот сверток алых лепестков, 
Раскрывшийся благоуханной чашей.
Как он прекрасен, холоден и чист, 
— Глубокий кубок, полный аромата, 
Как дружен с ним простой и
скромный лист, 
Темно-зеленый, по краям зубчатый.

За лепесток заходит лепесток, 
И все они своей пурпурной тканью 
Струят неиссякаемый поток 
Душистого и свежего дыханья.
Ученица. 
У русской поэтессы Е.Беке​товой есть стихи о сирени. Вот эти строки:

По утру, на заре, 
По росистой траве 
Я пойду свежим утром дышать, 
И в душистую тень, 
Где теснится сирень, 
Я пойду свое счастье искать.
В жизни счастье одно
Мне найти суждено,
И то счастье в сирени живет;
На зеленых ветвях,
На душистых кистях
Мое бедное счастье цветет...

Ученица. 
А по древнерусский леген​де, морская царевна Волхова полюбила юно​шу Садко, он же отдал свое сердце Любаве. Опечаленная Волхова вы​шла на берег и стала плакать. И там, где упали слезинки царевны, выросли ландыши — символ чистой и безза​ветной любви. Ландыши были любимыми цветами П.И.Чайковского, Н.М.Карамзина, И.А.Бунина, А.И.Куприна, И.Ё.Репина, С.В.Ковалевской. 
Ученица.
А.А.Фет. «Первый ландыш»
О первый ландыш! Из-под снега
Ты просишь солнечных лучей
Какая девственная нега
В душистой чистоте твоей! 
Как первый луч весенний ярок! 
Какие в нем нисходят сны! 
Как ты пленителен, подарок 
Воспламеняющей весны!
Так дева в первый раз вздыхает 
— О чем, неясно ей самой, 
— И робкий вздох благоухает
 Избытком жизни молодой.

Ученица.

Вы идете по летнему лугу и видите среди разнотравья голубые колокольчики, нежные и неприхотливые цветы. Они чаруют своим изяществом и неброской рас​цветкой. Глядишь на колокольчики, и кажет​ся, что у них есть душа, наивная, открытая, доверчивая... Что-то удивительно родное та​ится в этих нежных милых цветах.

А.К. Толстой «Колокольчики мои»
Колокольчики мои, 
Цветики степные! 
Что глядите на меня, 
Темно -голубые ?

И о чем звените вы
В день веселый мая,
Средь некошеной травы
Головой качая?
Ученик.

Невозможно, проходя мимо поляны, на которой цветут ромашки, остаться равнодушным. Народная молва утверждает, что этот цветок похож на удивительный глаз, который все видит.
М.Дудин. «Ромашка»
Ромашка, излучая свет,
На солнышко похожая, 
Бежит везде за нами вслед, 
Своя, а не прихожая.

До поздней осени на нас 
Бросает взгляды смелые 
Ее веселый желтый глаз 
Через ресницы белые.

Она в лугу, она в лесу 
И рядом — на обочине. 
По всей земле ее красу 
Ветра рассредоточили.

По всем полянам и полям 
Ромашка с мая месяца 
На счастье вам, на радость вам 
Растет, цветет и светится.

Ученица.

И.С.Тургенев преподносил своим друзьям только фиалки. Фиалка была любимым цветком великой русской актрисы М.Н.Ермоловой. Горячо любил и воспевал фиалки А.А.Блок. Ночное благоухание фиа​лок, признавался Ф.И.Тютчев, наполняло душу «невыразимым чувством таинственно​сти и погружало в состояние благоговейной сосредоточенности». 
Ученик.

Многие поэты любили и воспевали в стихах нежные, неприхотливые по​левые цветы, растущие в полях и на лугах России.

В.Брюсов .

Цветики убогие северной весны, 
Веете вы кротостью мирной тишины. 
Ландыш клонит жемчуг 
Крупных белых слез, 
Синий колокольчик спит в тени берез.  
Белая фиалка высится стройна, 
Белая ромашка в зелени видна. 
Здесь иван-да-марья, одуванчик там, 
Желтенькие звезды всюду по полям.

Ученица.

Вы много раз видели нар​цисс, белый цветок с желтой сердцевиной, на стройной зеленой ножке. Склонившись на​бок, он будто смотрит на свое отражение в воде и грустит, печалится, что столь короток      у него век.

Легенда рассказывает, что жил когда-то прекрасный юноша, звали его Нарцисс. И был он сыном речного бога Кефиса и очаровательной нимфы. Многие девушки  добивались его любви, но он оставался ко всем безразличен. Юноше, впрочем, никогда не приходилось видеть своего лица. Прорицательница предсказала ему, что как только он увидит себя, то сразу умрет. Нарцисс лишь посмеялся над этим.

Юношу полюбила прекрасная нимфа Эхо но он отверг ее любовь. И тогда обиженная нимфа попросила богов наказать гордеца. Греческая богиня Немезида сделала это. Однажды Нарцисс склонился к ручью, чтобы напиться, и увидел в нем свое отражение. Он столь долго любовался собою, что забыл о еде, сне. Но вдруг вспомнил предсказание и  воскликнул в отчаянии:   
— О горе! Я люблю самого себя, и мне осталось немного жить. 
Горько заплакал юноша, и слезы упали в прозрачные воды ручья. Голова его склонилась на прибрежную траву, и Нарцисс умер. Добрые лесные нимфы решили похоронить прекрасного юношу под кущами тенистых деревьев. А когда они пришли за телом, не нашли его. На том месте вырос белый душистый цветок. В память о прекрасном юноше его назвали нарциссом. 
Ученик.

И.Бунин     

Темной ночью белых лилий  
Сон неясный тих.  
Ветерок ночной прохладой  
Обвевает их.

Ночь их чашечки раскрыла,
Ночь хранит цветы 
В одеянии невинном 
Чистой красоты... 
Ученица.

Лилия получила свое название от древнегалльского слова «ли-ли», что значит «белый-белый». По библейской легенде, этот цветок вырос из слез Евы, изгнанной из рая. На Руси лилия считалась символом      чистоты и невинности. Ее дарили невесте. 

А.Ахматова

Я лилий нарвала прекрасных и душистых, 
Стыдливо-замкнутых, как дев невинных рой,
С их лепестков, дрожащих и  росистых,  
Пила я аромат и счастье, и покой.
И сердце трепетно сжималось, как от боли, 
А бледные цветы качали головой,  
И вновь мечтала я о той далекой  воле,

О той стране, где я была с тобой.  
Работа на компьютере.
1.   Александр Сергеевич Пушкин всегда хранил в своем рабочем кабинете в Михайловском цветок, который он выпросил у Анны Керн. Как называется этот цветок?

2.   Русская поэтесса Е.Бекетова одно из своих стихотворений начинает строками:

По утру, на заре,

По росистой траве

Я пойду свежим утром дышать...

О каком цветке идет речь в этом стихотворении?

3.  Композитор П.И.Чайковский, художник И.Е.Репин, математик С.В.Ковалевская, писатели  И.А.Бунин,  Н.М.Карамзин любили один и тот же цветок. Как он называется? В лесах средней полосы России он растет в изобилии.

4. Какой цветок любил преподносить Тургенев своим друзьям? Этот же цветок был любимым у актрисы Ермоловой, поэта Блока.

Ответы на вопросы: 1. Гелиотроп. 2. О сирени. 3. Ландыш. 4. Фиалки. 
Учитель.
– Ребята, какую ещё пользу могут принести цветы, кроме эстетического удовольствия?

– Да, цветы выделяют кислород, поэтому на подоконниках в учреждениях и дома у нас растут цветы. Многие цветы являются лекарственными растениями. Какие? Расскажите о них. 

Учащиеся рассказывают о цветах:
1. Ромашка.

Обладает противовоспалительным, обезболивающим, противоспазматическим действием. 

Настой ромашки принимают при простудных заболеваниях, мышечных болях, удушье, кашле. Применяют для полоскания полости рта и горла, промывания глаз, ран, ожогов, обморожений и для мытья головы при выпадении волос.

2. Нарцисс.

Настой травы нарцисса принимают при бронхите, сильном кашле, головной боли, но с осторожностью. 

Луковицы нарцисса можно использовать только как наружное средство при нарывах.

3. Ландыш.

Обладает противовоспалительным и вяжущим действием. Стимулирует рост клеток и повышает свертываемость крови.

4. Сирень.

Цветки обладают потогонным, противомалярийным и обезболивающим действием. Настой цветков принимают при бронхите, катаре верхних дыхательных путей, при почечных заболеваниях. Применяют в виде компрессов при отложении солей в суставах и особенно при пяточных шпорах. 

5. Колокольчик.

Обладает противолихорадочным, противовоспалительным и обезболивающим действием. Настой применяют для полосканий при воспалении горла, при головной боли, лихорадке.

6. Фиалка.

Обладает мягчительным, противовоспалительным, противосудорожным, желчегонным, жаропонижающим и обезболивающим действием. Настой травы фиалки принимают при кашле, насморке, судорогах, подагре и ревматизме, полощут горло при гриппе и ангине.

Отвар и сироп из цветков – при желудочных заболеваниях, пневмонии, удушье, бронхит.

7. Роза.

Водный настой повышает сопротивляемость организма при инфекционных заболеваниях, обладает общеукрепляющим и тонизирующим действием, ослабляет и останавливает кровотечения, ускоряет заживление ран, помогает при ожогах и обморожениях.

Из лепестков роз изготавливают наливки, эфирные масла, чай. Используют в кондитерской промышленности. 

–Молодцы, ребята. Спасибо за ваши интересные рассказы. Надеюсь, что у вас всегда будет бережное отношение ко всему живому на земле. И вы, когда попадутся на глаза цветы, не будете спешить рвать их…
Ученица 

Л.Чарская. «Не рви цветов»

Не рви цветов, не надо! 
Их нежный аромат 
Наполнил воздух сада, 
Они так красят сад!

Ведь у тебя, малютка, 
Есть дома много роз... 
А здесь вот незабудка, 
Вот ландыш, полный слез;

Левкой — такой душистый, 
Горошек, резеда, 
Ромашки серебристой 
Пахучая гряда; 
И с нивы занесенный 
Прелестный василек, 
И мак кичливо-сонный, 
И белый-белый дрок.

Не рви ж цветов, не надо! 
Их нежный аромат 
Наполнил воздух сада, 
Они так красят сад!

Учитель. 
Говорят, человек должен в своей жизни вырастить сына, поставить дом, посадить дерево. Пусть в вашей жизни это состоится. А пока...
Если каждый посадит и вырастит хотя бы один цветок —земля превратится в сад...

(Звучит «Вальс цветов» П. И. Чайковского)
Энергизатор «Пожелание».
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